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Vážená pani doktorka, vážený pán doktor, 

ako sme Vás už informovali v priebehu februára 2015, vzhľadom na platné indikačné a frekvenčné opatrenia na 

laboratórne vyšetrenia uplatňované zo strany zdravotných poisťovní a výrazné sprísnenie ich dodržiavania v 

praxi, pristupujeme – od 30. 3. 2015 – k nasledujúcemu rozširovaniu ich platnosti, ako aj zoznamu: 

 rozšírenie platnosti aj pre nemocničný sektor (v prvej etape boli obmedzenia uplatňované len pre 

ambulantný sektor), 

 okrem dôsledného uplatňovania indikačných obmedzení pre laboratórne vyšetrenia na „špecializá-

ciu lekára“ je potrebné dodržiavať aj správnu „diagnózu“ u tých vyšetrení, u ktorých je to v tabuľke 

uvedené (pozri Prílohu k oznamu). 

 

V praxi to znamená, že pokiaľ z pozície svojej odbornosti nemôžete niektoré laboratórne vyšetrenie indikovať, 

alebo neuvediete správnu diagnózu, toto vyšetrenie nebude v laboratóriu realizované a na výsledkovom liste 

sa stretnete s komentárom „nevyšetrené pre nepovolenú špecializáciu lekára/pre nevhodnú diagnózu“.  

 

Z pohľadu zabezpečenia neprerušenej práce na nemocničnom oddelení máte možnosť riešiť komplikovaných 

pacientov v akútnom stave bez uplatňovania indikačných obmedzení na laboratórne vyšetrenia formou dnes 

platných papierových žiadaniek so zreteľným doplnením slova „urgent“ v hlavičke žiadanky – aby v laborató-

riu vedel personál identifikovať, že ide o pacienta s ohrozením života. V priebehu apríla na oddelenia nemocníc 

doručíme špeciálnu žiadanku na urgentné vyšetrenia. 

 

Z dôvodu zabezpečenia neprerušenej práce vo Vašej ambulancii či kvôli predídeniu obáv z nedodržania medi-

cínsky korektného riešenia problémov Vašich pacientov odporúčame, aby ste vyšetrenia, ktoré nespĺňajú pod-

mienky zdravotných poisťovní, v budúcnosti riešili: 

 odoslaním pacientov do ambulancií kolegov – špecialistov, ktorí príslušné vyšetrenie môžu indikovať, 

 zvolením formy priamej úhrady za vyšetrenie (k dispozícii máte platný cenník vyšetrení na našej webo-

vej stránke, prípadne sa môžete informovať u Vášho medicínskeho reprezentanta). 

 

V prípade poistencov ZP Dôvera upozorňujeme, že diagnóza Z51.4 na realizáciu predoperačných vyšetrení 

bude akceptovaná len pri tých vyšetreniach obmedzených aj na diagnózu, pri ktorých je Z51.4 v tabuľke 

exaktne uvedená. 

 

Veríme, že naše rozhodnutie prijmete s pochopením. V prípade akýchkoľvek otázok kontaktujte, prosíme, Váš-

ho medicínskeho reprezentanta, call centrum 0850 150 000, alebo sa môžete obrátiť aj priamo na medicínske-

ho riaditeľa.  

 

S úctou 

 

 

 Ing. Pavol Handzuš  MUDr. Marta Dobáková 

 obchodný riaditeľ  medicínsky riaditeľ 
 

MUDr. Marta Dobáková, medicínsky riaditeľ 

tel.: 0850 150 000 , mobil: +421 905 236 649, e-mail: dobakova.marta@alphamedical.sk 

Centrálne laboratórium – STRED, J. Bellu 66, 034 95 Likavka-Ružomberok 
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Zoznam laboratórnych vyšetrení 

s obmedzením na „špecializáciu lekára“ a súčasne na „diagnózu“ 

pre jednotlivé zdravotné poisťovne platný od 30. 3. 2015 

 

Laboratórne 
vyšetrenie 

Povolená diagnóza Povolená špecializácia lekára Zdravotná 
poisťovňa 

HbA1c  
(glykovaný 
hemoglobín) 

E10*, E11*, E12*, E13*, E14* 
O24* 

001, 007, 050, 153 Dôvera 

E10*, E11*, E12*, E13*, E14* 001, 007, 050, 060, 063, 064, 
153, 163 

VšZP 

E10*, E11*, E12*, E13*, E14* 001, 007, 019, 050, 060, 063, 
064, 068, 153, 163 

Union 

T3 voľný E05*, E25* 001, 007, 047, 060, 064, 153 Dôvera 

bez obmedzenia 001, 007, 047, 060, 064, 153 VšZP 

bez obmedzenia 001, 004, 007, 008, 009, 019, 
020, 024, 025, 031, 047, 049, 
050, 060, 062, 064, 153, 155, 
329 

Union 

CRP - zo skupiny E: E06*, E10.5*, E10.7*, E27.1, 
E31.0, E32.1 
- zo skupiny F: žiadna povolená!!! 
- zo skupiny G: G00*, G01*, G02*, G03*, G04.0, 
G04.2, G04.8, G04.9, G05*, G06*, G36.0, G36.1, 
G37.3, G37.4, G58.7, G61*, G63.0 
- zo skupiny H: H00*, H01*, H04.0, H04.1, H04.3, 
H04.4, H05.0, H05.1, H05.5, H10*, H13.1, H15.0, 
H15.1, H15.8, H16.0, H16.1, H16.2, H16.3, H16.8, 
H16.9, , H19.0, H19.1, H19.2, H19.3, H20.0, 
H20.1, H20.2, H20.8, H22*, H30*, H32.0, H35.0, 
H35.1, H35.2, H44.0, H44.1, H45.1, H46, H48.1, 
H60.1, H60.2, H60.3, H60.8, H60.9, H61.0, H62.0, 
H62.1, H62.2, H62.3, H62.4, H65*, H66*, H67*, 
H68.0, H70*, H72*, H73.0, H73.1, H74.1, H75.0, 
H83.0, H92.0, H94.0, H94.8, H95.1, H95.8 
- zo skupiny I: I00, I01*, I09.0, I09.1, I09.2, I30*, 
I31.0, I31.1, I31.3, I32*, I33*, I40*, I41*, I51.4, 
I51.8, I52*, I68.1, I68.2, I68.8, I73.1, I77.6, I80*, 
I88*, I89.1 
- zo skupiny Z: Z51.4 (predoperačné vyš.), Z02.6 
(projekt „Zdravé srdce“) 
- neuved. skupiny diagnóz (A, B, C...): povolené 

bez obmedzenia Dôvera 

odporúčané ako v prípade ZP Dôvera bez obmedzenia VšZP 

odporúčané ako v prípade ZP Dôvera bez obmedzenia Union 

Príloha k oznamu č. E2-MNG-1698/2015-MDO 
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Laboratórne 
vyšetrenie 

Povolená diagnóza Povolená špecializácia lekára Zdravotná 
poisťovňa 

SCCA C00* – C15* 001, 010, 014, 019, 037, 043, 
047, 060, 319, 329, 350, 591 

všetky ZP 

C32* 014, 019, 043, 047, 319, 591 všetky ZP 

C43*, C44* 018, 019, 043, 047, 591 všetky ZP 

C51* – C53* 009, 019, 043, 047, 229, 591 všetky ZP 

CYFRA 21-1 C00* – C15* 001, 010, 014, 019, 037, 043, 
047, 060, 319, 329, 350, 591 

všetky ZP 

C32* 014, 019, 043, 047, 319, 591 všetky ZP 

C34*, C45* 001, 003, 019, 043, 047, 060, 
319, 350, 591 

všetky ZP 

C51* – C53* 009, 019, 043, 047, 229, 591 všetky ZP 

C64* – C66* 001, 012, 019, 043, 047, 060, 
063, 322, 591 

všetky ZP 

CEA C00* – C15* 001, 010, 014, 019, 037, 043, 
047, 048, 060, 319, 329, 350, 
591 

všetky ZP 

C16* 001, 010, 019, 043, 047, 048, 
060, 222, 319, 350, 591 

všetky ZP 

C17* – C20* 001, 010, 019, 043, 047, 048, 
060, 222, 319, 350, 591 

všetky ZP 

C22* – C24* 001, 010, 019, 043, 047, 048, 
060, 216, 319, 222, 350, 591 

všetky ZP 

C25* 001, 010, 019, 043, 047, 048, 
060, 222, 319, 350, 591 

všetky ZP 

C32* 014, 019, 043, 047, 319, 591 všetky ZP 

C34*, C45* 001, 003, 019, 043, 047, 060, 
319, 350, 591 

všetky ZP 

C50* 009, 019, 043, 047, 229, 271, 
591 

všetky ZP 

C51* – C53* 009, 019, 043, 047, 229, 591 všetky ZP 

C61* 012, 019, 043, 047, 319, 322, 
591 

všetky ZP 

C64* – C66* 001, 012, 019, 043, 047, 060, 
063, 322, 591 

všetky ZP 

C73* 001, 019, 043, 047, 064, 350, 
591 

všetky ZP 

CA 19-9 C16* 001, 010, 019, 043, 047, 048, 
060, 222, 319, 350, 591 

všetky ZP 

C17* – C20* 001, 010, 019, 043, 047, 048,  
060, 222, 319, 350, 591 

všetky ZP 
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Laboratórne 
vyšetrenie 

Povolená diagnóza Povolená špecializácia lekára Zdravotná 
poisťovňa 

CA 19-9 C22* – C24* 001, 010, 019, 043, 047, 048, 
060, 216, 222, 319, 350, 591 

všetky ZP 

C25* 001, 010, 019, 043, 047, 060, 
048, 222, 319, 350, 591 

všetky ZP 

C56* 009, 019, 043, 047, 229, 591 všetky ZP 

CA 15-3 C50* 009, 019, 043, 047, 229, 271, 
591 

všetky ZP 

NSE C25* 001, 010, 019, 043, 047, 048, 
060, 222, 319, 350, 591 

všetky ZP 

C34*, C45* 001, 003, 019, 043, 047, 060, 
319, 350, 591 

všetky ZP 

C70* – C72* 004, 019, 037, 043, 047, 545, 
591 

všetky ZP 

C74* 012, 019, 043, 047, 060, 063, 
064, 322, 591 

všetky ZP 

CA 72-4 C16* 001, 010, 019, 043, 047, 048, 
060, 222, 319, 350, 591 

všetky ZP 

C56* 009, 019, 043, 047, 229, 591 všetky ZP 

CA 125 C34*, C45* 001, 003, 019, 043, 047, 060, 
319, 350, 591 

 

C54* – C55* 009, 019, 043, 047, 229, 591 všetky ZP 

C56* 009, 019, 043, 047, 229, 591 všetky ZP 

Z01.4, Z12.8, Z80.4 009, 229 všetky ZP 

Tyreoglobulín C73* 001, 019, 043, 047, 064, 350, 
591 

všetky ZP 

PSA C61* 012, 019, 043, 047, 319, 322, 
591 

všetky ZP 

Z12.5, N40* 012, 322 všetky ZP 

Voľný PSA C61* 012, 019, 043, 047, 319, 322, 
591 

všetky ZP 

Tymidínkináza C40* – C41*, C49* 011, 018, 019, 043, 047, 591 všetky ZP 

C81* – C96* 019, 031, 043, 047, 329, 591 všetky ZP 

HE-4 C54* – C55* 009, 019, 043, 047, 229, 591 všetky ZP 

C56* 009, 019, 043, 047, 229, 591 všetky ZP 

Proteín S-100 C43*, C44* 018, 019, 043, 047, 591 všetky ZP 

 

Vysvetlenie k tabuľke: * platia všetky podčísla uvedenej skupiny diagnóz 
 


