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Vazena pani doktorka,
Vazeny pan doktor,

v poslednom ¢&ase ste akiste aj Vy zaznamenali zvy$eny tlak zdravotnych poistovni na raciondlnu diagnostiku a lie¢bu
ochoreni, ako aj striktné dodrziavanie platnych vestnikov MZ SR ¢i usmerneni odbornych spolo¢nosti. V stlade s tymito
aktivitami zdravotnych poistovni preto neprekvapil materidl VSeobecnej zdravotnej poistovne ohladom laboratérnych
vysSetreni nazvany ako ,nové pravidla“, ktory je uz niekolko mesiacov k dispozicii na ich webovej stranke. Hoci oficidlne
nové pravidld este nevstupili do platnosti (t.j. v chybovych protokoloch zdravotnych poistovni by sa este nemali objavit
dovody neuznania z tohto materidlu), v tomto obdobi az do konca roka 2012 prebieha tzv. testovanie tychto novych
pravidiel v praxi a od 1.januara 2013 by mal tento material vstupit naplno do platnosti (pre lah$iu orientaciu ho mate
spristupneny aj na nasej webovej stranke www.alphamedical.sk). Hoci ide o selektivnu aktivitu iba jednej zdravotnej
poistovne, mame vyjadrenia predstavitefov aj zo ZP Union a Dévera, Ze bud( uvedené pravidla taktiez akceptovat (a
vyzadovat dodrZiavanie).

KedZe tieto nové vytvorené pravidld maju dopad na nasu kazdodennuU spolupracu v oblasti rutinnej aj Specidlnej
diagnostiky, aj my sme do nasho informacného systému zacali postupne zapracovavat jednotlivé obmedzenia. Aktualne
mame spracované preventivne prehliadky a obmedzenia v poZadovani nadorovych markerov, do konca roka 2012
budeme postupne doplfiat dalsie v stlade s vy$sie uvedenym materialom.

Preto Vas chceme informovat, Ze poéniic 26.novembrom sa zacnete stretavat na vytlackoch vysSetreni (v testovacej
prevadzke iba lekari v spadovej oblasti centralneho laboratéria Ruzomberok) svojich pacientov s 3 druhmi komentarov:

1. Nepovolena diagnéza

2. Nepovolena sSpecializacia lekara

3. Nepovoleny vek alebo pohlavie.

Komentar bude vzdy umiestneny presne pod tym druhom vysSetrenia, pri ktorom existuje v danej oblasti obmedzenie
(t.j. diagndza, odbornost, vek alebo pohlavie) a toto obmedzenie nebolo z Vadej strany dodrzané. Vzhladom k tomu, Ze
spominany materiadl VSZP bol aj z nasej strany, aj zo strany Slovenskej spolo¢nosti klinickej biochémie intenzivne
pripomienkovany, nemalo by sa uZ stat, aby boli tieto ,nové pravidld" v rozpore s platnymi zdkonmi, vestnikmi a inymi
odbornymi odporuc¢aniami. Samozrejme, cielom testovacich verzii je prave poskytnutie ¢asu na Uplné odstranenie omylov,
ktoré sa pri priprave projektu prehliadli - preto Vés aj touto cestou chcem poprosit, aby ste mi poskytli spatnd vézbu
v pripade, Ze sa objavi podla Vas nejaka nezrovnalost — kontaktujte priamo mna.

Nas projekt bude v tejto prvej faze prebiehat tiez len v testovacej verzii, t.j. napriek nedodrzaniu obmedzeni Vam dané
vysSetrenie zrealizujeme s doplnenim niektorého z troch vyssie spominanych komentarov.

Dakujem za pochopenie, te$im sa na spolupracu a konstruktivnu spatnt vazbu.
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