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Vazena pani doktorka, vazeny pan doktor,

dovolujeme si Vam oznamit, Ze s uc€innost'ou od 1. 10. 2013, dochadza k Uprave referencnych hod-
not pre nasledujlce parametre:

1. EOZINOFILY (KO-EDTA krv, dospeli): 0 - 5%
K zmene pristupujeme po doslednom Statistickom vyhodnoteni vlastnych dat.

2. KALIUM (sérum, deti do 1.roku)

et i | Gk
0—7 dni 3,2 5,7
8 — 30 dni 3,4 6,2
31-180 dni 3,5 58
181 — 365 dni 35 6,3

Podrobnejsim struktUrovanim uvedenej vekovej skupiny oproti doteraz vyuzivanym podtrie-
dam reflektujeme na ziskané Udaje z odbornej literatdry.

3. PROTROMBINOVY CAS, zmena vo vydavani vysledkov bude nasledovna:

a) ako PT-R (nelieceni pacienti), 0,8 - 1,2

b) ako PT-INR (kumarinovymi preparatmi lieceni pacienti), 2,0 - 3,5
K tomuto vysledku obdrzite v pisomnej forme komentar: ,,Terapeutickd hladinu urcuje le-
kar podla stavu a diagndzy pacienta.“
Len zdoraznujeme, Ze tento interval je relevantny iba pre pacientov lieCenych kumarinmi,
a nema vyznam pre pacientov lieCcenych novymi peroralnymi antitrombotikami (napr.
dabigatran), heparinmi a pod.

c) obe varianty vysledkov (PT-R, PT-INR) (pacienti bez vyznacenej liecby na Ziadanke) -
ked'Ze laboratérium nie vzdy dostava Udaje o lieCbe pacientov, bude v tomto pripade vy-
sledna interpretacia vysledku ponechana vyluéne na osetrujicom lekarovi.

Tymto opatrenim sa k uvedenému datumu rusi vydavanie vysledkov protrombinového casu
v sekundach (s) a v percentach (%). Vzhladom k absencii slovenskych pravidiel k tejto prob-
lematike, ako vychodiskovy bod pre zmenu sme akceptovali ,Doporuc¢eni CHS CLS JEP
k vyjadrovani vysledku protrombinového testu (2012)“.

Aj kvoli vyssie uvedenej zmene Vas preto chceme velmi pekne poprosit’ o déslednost’ pri
vyznacovani lieCby VasSich pacientov na Ziadankach.
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4. PARAMETRE BUNKOVEJ IMUNITY, a to nasledovne:

a) CD3+, CD4+, CD8+, NK, CD19+ (vek nad 17 rokov, relativny aj absolUtny pocet)

Parameter bunkovej imunity relativny pocet absolutny pocet
[%] [bb/ul]
dolna ref. h. hornaref. h. | dolna ref. h. | horna ref. h.
CD3+ 57 86 672 2322
CD4+ 30 60 393 1490
CD8+ 13 40 197 993
NK 5 29 80 539
CD19+ 5 20 80 474

b) CD3+HLA-DR+, IRI (vek nad 17 rokov, relativny pocet v %)

Parameter bunkovej imunity

relativny pocet

[%]
dolna ref. h. horna ref. h.
CD3+HLA-DR+ 12
IRI 3,6

c) CD3+HLA-DR+, IRI (vek do 17 rokov, relativny pocet v %)

Parameter 0-7dni|7dni—2mes. |[2—-5mes |5-9mes |9—15mes |15—-24mes| 2-5r | 5-10r [10-16Tr
CD3+HLA-
DR+[%] 1-6 1-8 1-9 1-7 2-8 3-12 3-13 3-14 1-8
IRI [%] 1-2,6 1,3-6,3 1,7-39 | 1,6-3,8 | 1,3-3,9 09-3,7 (09-29(09-2,6(09-3,4

d) NK (vek 5 -10 rokov, relativny pocet v %): upravujeme na nové rozpatie 4 — 26 %.

Uvedené zmeny v parametroch bunkovej imunity predstavuja prijatelny konsenzus medzi literarnymi
Udajmi a statistickym zhodnotenim vysledkov nasej databazy, Zaroven je vsak potrebné skonstatovat,
ze oficialne odborné Udaje, ktoré by adekvatne posudzovali parametre bunkovej imunity vylucne slo-
venskej populacie, nie su k dispozicii, a ,,vypovednost“ oficialnych zdrojov bola teda posudzovana
v kontexte vysledkov dostupnych na ostatnych eurdpskych populaciach.

Pokial mate k danej problematike akékolvek otazky, navrhy alebo doplnenia, som Vam k dispozicii na
vysvetlenie a zodpovedanie Vasich otazok.

Zodpovedna: MUDr. Marta Dobakova, dobakova.marta@alphamedical.sk, +421 905 236 649
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